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～プログラムの見方と参加申込書の記入方法～ 

 

  

 

 
 

～留意事項～ 

１． プログラムは活動分野ごとに並んでいます。興味のある施設を選び、参加申込書

にご記入ください。参加希望者が一つの活動先に集中し、活動先の定員数を超えた

場合は調整させていただきますので、必ず第３希望まで選んでください。また、同

じ活動分野のなかからは複数カ所を選ぶことはできませんので、ご注意ください。 
 

〔良い例〕             〔悪い例〕 

 

 

 

 

２． 参加費は 500 円です。活動先によっては、昼食代として別途 500 円程度かかる

場合があります。 

 

３． このプログラムに参加するにあたって、保護者の承諾を必ず得てください。夜間

の活動を希望する場合も同様に、承諾を得るようにしてください。 

 

４． 活動当日に、遅刻や欠席をする際は活動先の施設等に必ず連絡をしてください。 

  体調不良などの際は無理をせず、連絡をしてお休みをしてください。 

 

５． 活動先での個人情報の取り扱いに関しては、決まりを守って活動してください。 

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

1 － 1
7/26
(水)

～
7/28
(金)

10:00
～

16:00

介護体験や高齢者との
会話

皆さんに挨拶がで
き、笑顔でご利用者
様と接することがで
きる方

体験一週間前から
検温実施お願いしま
す。

夏休みの思い出を
一緒に作りましょ
う！

2

1 － 2
10:00

～
16:00

夏祭りのお手伝い

皆さんに挨拶がで
き、笑顔でご利用者
様と接することがで
きる方

体験一週間前から
検温実施お願いしま
す。

利用者様と一緒に
屋台を回って楽しみ
ましょう！

3

プログラム
№ 活動期間

①　高齢分野（高齢者が利用する施設）

特別養護老人ホーム

○○○○○

○○町○○番地

○○○－○○○○
8/1
(火)

 

＜参加希望欄＞ 
体験希望施設が集中した場合は調整させていただきますので、第１希望から第３希望まで 

ご記入ください。なお、その際は同じ活動分野を選択しないようにご注意ください。  
活動分野

番号 
プログラム No. 活  動  先 活動期間 活動日数 

第１希望 ① 1－1  特別養護老人ホーム○○○○○ ７/２６(水)～７/２８(金) ３日間 

第２希望 ② 

 

  /  ( )～ /  ( ) 日間 

第３希望 ③ 

 

  /  ( )～ /  ( ) 日間 

参加申込書に記入するときは、 

間違えないように気を付けましょう。 

第１希望→③高齢分野 

第２希望→②障がい分野 

第３希望→①児童分野 

 

第１希望→③高齢分野 

第２希望→③高齢分野 

第３希望→①障がい分野 

 

必ず第３希望まで 

記入してください 

同じ活動分野は選べないので注意！ 



～活動時の注意事項～

○活動日に体調不良の場合は、無理をせず必ず活動先

に連絡をしてお休みをしてください。

○交通事情等で遅刻する場合等は、必ず活動先に連絡

をしてください。

○個人情報の取り扱いなどに関しては、活動先の決ま

りを守ってください。

まずはあいさつと自己紹介をしましょう
少し勇気を出して、自分のことを覚えてもらいま

ボランティア同士でのおしゃべりはやめましょ

う

笑顔で接しましょう
あなたの笑顔は活動をスムーズにします

約束事や決まりは必ず守りましょう
約束や決まりを守ることで互いに気持ちよく活動が

できます

困った事があったら相談しましょう
対応に困った時などそのままにせず必ず相談しま

責任を持って真剣に取り組もう
自分で決めた活動です、責任を持ちましょう。遅刻

や欠席は必ず事前に連絡をしましょう

感謝の気持ちとお礼の言葉を忘れずに
ボランティアをさせて頂いていることを、忘れない

ようにしましょう

◆ボランティア活動のマナー◆



※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

1 - 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

5

1 - 2
7/31
(月)

～
8/2
(水)

5

1 - 3
8/7
(月)

～
8/9
(水)

5

1 - 4
8/14
(月)

～
8/16
(水)

5

2 － 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

2

2 － 2
7/31
(月)

～
8/2
(水)

2

特別養護老人ホーム

さくら

田村町岩作字梅木平１２番
地

９５５－４２７１

3 － 1
8/7
(月)

～
8/9
(水)

13:00
～

16:00

高齢者との会話
レクリエーション参加

2

4 － 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

3

4 － 2
8/2
(水)

～
8/4
(金)

3

5 － 1
8/1
(火)

～
8/3
(木)

入所者様の話相手
レクリエーション
(野菜収穫・調理など)
簡単な介助
(車椅子を押す)

調理が得意な方歓
迎

3

5 － 2
8/8
(火)

～
8/10
(木)

入所者様の話相手
レクリエーション
(創作活動など)
簡単な介助
(車椅子を押す)

創作活動が得意な
方歓迎

3

特別養護老人ホーム

ハーモニーみどりヶ
丘

緑ヶ丘東６丁目２６番地２

９４１－１１８２

6 － 1
8/7
(月)

～
8/9
(水)

9:00
～

16:00

高齢者の話し相手
周辺業務(掃除・食器
洗いなど)の手伝い
行事の手伝い、参加

元気な方
高齢者との交流を
してみたい方
積極的に活動へ参
加できる方

参加日前から体調管
理をお願いします。
体調不良時は必ず連
絡をお願いします。(休
み・遅刻の場合も)
活動中はマスク着用、
手指消毒など感染予
防にご協力ください。

一緒に楽しみな
がら活動をしま
しょう

3

14:00
～

16:00

特別養護老人ホーム

第二笑風苑

喜久田町字菖蒲池６－１

９８３－３８２７

体調管理ができる
方。(体調が悪いと
きは無理せず報
告、相談してくださ
い。)
目標や目的を持っ
て参加できる方。
体験前後関わら
ず、礼節をわきま
えて行動できる
方。

初めて介護に
接する方も気兼
ねなくご参加く
ださい。入所者
様と一緒に楽し
い時間を過ご
し、良い経験を
していただきた
いです。

プログラム
№ 活動期間

①　高齢分野（高齢者が利用する施設）
特別養護老人ホーム

小春日和

安積町荒井字柴宮山５５番
５

９２６－０６８１

9:00
～

16:00

高齢者の話し相手
レクリエーション
リネン交換

３日間参加できる
方
明るく元気な方

楽しんで参加して
欲しいです。

老人ホームで
元気な利用者と
楽しい時間を過
ごしましょう！

特別養護老人ホーム

光の森の丘

安原町字谷津１７１番地１

９５６－６８００

9:00
～

16:00

入所されている高齢
者の方々の話し相手
レクリエーション交流
食事・水分の準備、配
膳のお手伝い

挨拶ができる人
３日間継続して参
加できるひと
明るく、笑顔が素
敵な人

遅刻、休み、体調
不良（同居家族含
む）の場合には必
ず連絡をしてくださ
い。

高齢者介護の
仕事に少しでも
関心をもってい
ただけるよう、
一緒に思い出
づくりをしましょ
う！

特別養護老人ホーム

笑風苑

喜久田町前田沢字小室山
５－４５

９５９－２９２９

10:00
～

16:00

高齢者の話し相手
送迎の介助
レクレーション交流

明るく元気な方
３日間参加できる
方

休み、遅刻の場合
はご連絡下さい。

笑顔が素敵な
方募集中です

4



※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

特別養護老人ホーム

玉川ホーム

熱海町玉川字阿曾沢１１番

地１

９８４－３８３６

7 － 1
8/1
(火)

～
8/7
(月)

9:30
～

12:00

利用者との交流
居室の清掃

明るくあいさつの出
来る方
活動期間中平日5
日間参加できる方

体調がすぐれない場
合（特に下痢、嘔吐、
発熱）は活動を遠慮し
てください。また、判断
に迷う場合は、担当者
へご連絡下さい。
活動中、体調がすぐれ
ない場合は、すみやか
に申し出てください。
※感染状況によって
はお断りする場合がご
ざいます。

明るく元気な
方、お待ちして
おります。

2

8 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

2

8 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

8 － 3
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

8 － 4
8/14
(月)

～
8/18
(金)

2

特別養護老人ホーム

南東北グランプラス
八山田

富久山町八山田字土布池
５５番地の１

９５４－８５０１

9 － 1
8/8
(火)

～
8/10
(木)

9:00
～

17:00

利用者との交流
車いすの誘導、
車いす清掃
利用者居住の環境整
備

高齢者施設に
興味のある方
また、就労希望の
方

感染防止に留意し
た受け入れを行っ
ているため、本人・
同居家族の方に
発熱や体調不良等
あった場合は、見
合わせていただく
こともあります。

利用者さんは、ボ
ランティアの皆さ
んとの出会いを
楽しみにしていま
す。
お話し相手、車い
すの散歩などを
一緒に過ごして
いただける方歓
迎です。

3

10 － 1
8/7
(月)

～
8/9
(水)

2

10 － 2
8/10
(木)

～
8/12
(土)

2

11 － 1
8/1
(火)

～
8/3
(木)

3

11 － 2
8/7
(月)

～
8/9
(水)

3

12 － 1
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

12 － 2
8/14
(月)

～
8/17
(木)

2

南東北デイサービス
センター八山田

富久山町八山田字土布池
５５番地の１

９５４－８５０５

10:00
～

15:30

談話
脳トレ
レクリエーション
体操

元気な方
明るく元気にあいさ
つしてください。

特別養護老人ホーム

あたみホーム

熱海町玉川字阿曽沢１番
地30

９８４－２７６６

10:00
～

13:00
(要相談)

利用者との交流
居室の清掃

明るく元気で挨拶
のできる方

感染症に罹患して
いる場合または、
体調不良の場合は
当施設でのボラン
ティア活動はできま
せん。また活動中
に体調が悪くなっ
た場合は、直ちに
受け入れ担当者に
申し出るようお願
いします。
※感染状況によっ
て はお断りする場
合がございます。

明るく元気な
方、お待ちして
おります。

自立支援に向
けて活動中で
す。
「ありがとう」の
言葉を素直に
言え、素敵な笑
顔で思い出を作
りましょう！！

太田玉川デイサー
ビスセンター

熱海町玉川字阿曾沢１１番
地１

９８４－３８４４

13:30
～

16:00

・利用者との交流
・利用者とのレクリ
エー
　ション活動の介助

明るく元気で挨拶
のできる方

感染症に罹患している
場合または、体調不良
の場合は当施設での
ボランティア活動はで
きません。また活動中
に体調が悪くなった場
合は、直ちに受け入れ
担当者に申し出るよう
お願いします。
※感染状況によって
はお断りする場合がご
ざいます。

レクリエーション
活動の介助を
お願いします。
利用者の皆さん
と一緒に楽しみ
ましょう。

日和田デイサービス
センターひなた

日和田町字日向６番地の１

９６８－１００１

9:00
～

16:00

利用者との交流、話し
相手
レクリエーション活動
を通しての交流と活動
のお手伝い

明るく元気のある
方
挨拶がきちんとで
きる方
3日間参加できる
方

遅刻・休みの場合
は必ず連絡をして
下さい。

利用者さんが楽
しく過ごしてい
ただくためにご
一緒してみませ
んか

5



※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

13 － 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

2

13 － 2
8/7
(月)

～
8/9
(水)

2

慈愛のさと　寿光庵

富田町字天神林５０

９９１－９７５５

14 － 1
8/7
(月)

～
8/10
(木)

14:00
～

16:00

高齢者の話し相手
レクリエーション交流

挨拶ができる人
お年寄りに敬意を
もてる人
笑顔が素敵な人

遅刻、休みの場合
には必ず連絡をし
てください。

おじいちゃん、
おばあちゃんに
笑顔と元気をプ
レゼントしに来
てください！

2

15 － 1
7/25
(火)

～
7/29
(土)

2

15 － 2
8/1
(火)

～
8/5
(土)

2

16 － 1
8/7
(月)

～
8/11
(金)

2

16 － 2
8/14
(月)

～
8/18
(金)

2

ハーモニー中田

中田町下枝字久保３３７－
１

９９３－０７７０ 17 － 1
8/20
(日)

9:00
～

14:30

夏祭り(メイン)
準備・片付け
お客様(利用者)との会
話等

介護に興味がある
方

事業所では、コロ
ナ対策の為、事前
の確認等実施して
おります。
事前にご自身の体
調不良の有無につ
いて管理をお願い
します。

夏祭りを共に楽し
みましょう 3

あいの里　芳賀

石渕町１１番３号

９８３－８２００

18 － 1
7/27
(木)

～
7/29
(土)

9:00
～

18:00

※7/29の
み

10：00
～

19：00

高齢者の話し相手
レクリエーション交流
イベント

あかるい人
挨拶ができる
興味がある

休みの時などは必
ず連絡してくださ
い。

流しそうめんを
予定していま
す。
楽しい思い出を
作りましょう！

2

19 － 1
7/26
(水)

～
7/28
(金)

2

19 － 2
8/8
(火)

～
8/10
(木)

2

人生の先輩に
あたる方の楽し
いお話を聞いた
り、一緒にレク
リエーションを
通して普段味わ
えない経験をし
てみません
か？

なじみ逢瀬

逢瀬町多田野字上山田原
１－２６４

９５７－３７１０

10:00
～

15:00

高齢者の話し相手
送迎の介助
レクリエーション

明るい人
あいさつのできる
人
高齢者との交流を
好む方

遅刻、休み、、何か
あれば必ず連絡し
てください。

高齢者と接する
ボランティアを
通して、みなさ
んの夏休みを
有意義なものに
して下さい。

ハーモニー並木

並木五丁目６番地７

９９１－５７６７

9:30
～

16:00

高齢者の話し相手
レクリエーション交流
日常生活の付き添い

挨拶ができる人

遅刻、休みの場合
には必ず連絡して
ください。
ご高齢者が好きな
方大歓迎

一緒にホッと一
息お茶飲みしま
せんか？

小規模多機能型居宅介護

あおいそら

片平町字若宮裏１０－４

９６２－９１７２

9:00
～

16:30

高齢者の話し相手
昼食準備の手伝い
一緒にレクを楽しむこ
と

あいさつができる
人
にこにこできる人
指示を守れる人

休むときや、遅刻
するときは、必ず連
絡を入れて下さ
い。
高齢者施設で何が
したいのか、明確
な方が良いと思い
ます。

8:00
～

17:00

高齢者の話し相手
送迎の介助
レクリエーション交流

挨拶ができて明る
い方
積極的に会話がで
きる方

目的を持って参加
してください。
遅刻、休みの場合
には必ず連絡をし
てください。

おじいさん、お
ばあさんが好き
な方！
楽しくお話しし
て、夏の思い出
作りを一緒にし
てみません
か？

デイサービスセン
ター光の森

横川町字遠後５０－８

９５６－８５００

6



※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

20 － 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

4

20 － 2
7/27
(木)

～
7/29
(土)

4

21 － 1
7/27
(木)

～
7/29
(土)

2

21 － 2
8/7
(月)

～
8/9
(水)

2

22 － 1
7/27
(木)

～
7/29
(土)

2

22 － 2
8/7
(月)

～
8/9
(水)

2

23 － 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

2

23 － 2
8/1
(火)

～
8/3
(木)

2

なじみ久留米

久留米二丁目３２番地２
大和マンション　１Ｆ

９３７－２４３５

24 － 1
8/8
(火)

～
8/9
(水)

10:30
～

14:00

高齢者との交流
バイキング昼食の手
伝い

明るい人
元気な人

遅刻、休みの時は
早めの連絡をお願
いします。

昼食のバイキン
グを一緒に楽し
み、高齢者の
方々との交流も
楽しんで下さ
い。

2

25 － 1
8/1
(火)

～
8/3
(木)

2

25 － 2
8/10
(木)

～
8/12
(土)

2

今泉デイサービス

静西一丁目２８８

９７３－７２００

26 － 1
7/27
(木)

～
7/29
(土)

10:00
～

16:00

高齢者の話し相手
レクリエーションでの
交流
夏祭り(7/27予定)

明るく元気が良い
話し好き
意欲のある人

体調不良時は必ず
連絡をしてください

職員と一緒に楽
しく時間を過ご
しましょう

2

一緒に利用者
の笑顔を引きだ
しましょう！

デイサービス

ぶなの森

富久山町久保田字久保田

１１２

９３４－７００８

10:00
～

15:00

高齢者の話し相手
レクリエーション
体操

３日間継続して参
加できる方。

利用者様に披露でき
る特技や趣味があれ
ばお願いします。
元気に挨拶しお話しく
ださい。
遅刻・休みの場合には
必ず連絡をしてくださ
い。

ゆったりとした落ち
着いた空間の中で
利用者様の希望
するやりたいことを
一緒に行ってくだ
さい。

ケアセンターいちか
わ大槻

大槻町字北寺８－１

９５３－６０４１

9:30
～

15:30

高齢者の話し相手
レクリエーション
行事の準備

あいさつができる
素直
協調性がある

目的を持って参加
してください。
体調不良の場合は
必ず連絡をくださ
い。

一緒に楽しく過
ごしましょう

なじみ安積

安積荒井本町３７５番地

９８３－８１９３

10:00
～

15:00

利用者様とのコミュニ
ケーション
レクリエーション参加

あいさつできる方
会話が好きな方
元気な方

遅刻、休みの場合
は連絡してくださ
い。

一緒に楽しく過
ごしましょう。

なじみ鶴見坦

鶴見坦二丁目１１－１

９５４－８８６０

9:00
～

15:00

利用者とのコミュニ
ケーション
レクリエーション参加0

挨拶できる
会話が好き
元気

遅刻、休みの場合
は連絡してくださ
い。

なじみ山根

山根町１２－２５

９５３－６５３９

9:00
～

15:00

高齢者とのコミュニ
ケーション
体操等のレクリエー
ション

明るく、元気に挨拶
ができる人
３日間継続して参
加できる人

来所前に検温を済
ませてきて下さい。
風邪症状、微熱、
また遅刻、お休み
の場合には必ず連
絡してください。
施設内は基本マス
ク着用になります。

毎日、笑いが絶え
ない“なじみ山根”
です。お話が大好
きな利用者様がた
くさんいらっしゃい
ます。一緒に活動
や会話を楽しんで
いただけたら嬉し
いです。若い元気
が利用者様の源
になります！！
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※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

27 － 1
7/25
(火)

～
7/27
(木)

高齢者との話し相手
体操・レクレーション交
流

明るく元気のある
人

2

27 － 2
8/8
(火)

～
8/10
(木)

高齢者との話し相手
体操やレクレーションの
交流
開所記念の準備・参加

レクリエーションや
イベントに参加でき
る人

2

28 － 1
7/27
(木)

～
7/29
(土)

利用者様とのコミュニ
ケーション
レクリエーション

明るい人
お話好きな人

2

28 － 2
8/16
(水)

～
8/18
(金)

利用者様とのコミュニ
ケーション
作品作りを一緒に

明るい人
物作りの好きな人

2

29 － 1
7/31
(月)

・
8/3
(木)

囲碁の対戦相手
＊あまり強くなくてよい

2

29 － 2
8/2
(水)

・
8/5
(土)

将棋の対戦相手
＊あまり強くなくてよい

2

30 － 1
7/26
(水)

3

30 － 2
7/28
(金)

3

30 － 3
8/1
(火)

3

30 － 4
8/3
(木)

3

30 － 5
8/4
(金)

3

30 － 6
8/17
(木)

3

10:00
～

12:00

シニアフィットネス
ココロアル

桑野一丁目２３番３３号

９７３－６５８４

囲碁や将棋をし
ながら高齢者と
楽しく話し相手
になりながら交
流してくれるボ
ランティアを募
集します！

いきいきデイクラブ

朝日一丁目２９番９号

９３２－５３１１

【活動期間ごとの実施場

所】
7/26(水)：寿楽荘(熱海)
7/28(金)：寿楽荘(熱海)
8/1(火)：喜久田公民館
8/3(木)：西田地域交流セン

ター

8/4(金)：西田地域交流セン

ター

8/17(木)：中田地域交流セン
ター

9:00
～

16:00

高齢者の話し相手
レクリエーション
講座「小物入れ作り」
補助
交流

挨拶ができる人
明るい人

目的を持って参加
してください。
遅刻、休みの場合
は、必ず連絡をくだ
さい。
10～15分程度の
「レクリエーション
(出し物)」をお願い
します。(歌、踊り、
手品、折り紙、ゲー
ム、体操、紙芝居
など…なんでも可)
自分自身も『明る
く、楽しく、元気よ
く!!』

利用者と一緒
に、お話したり
体操やゲーム
で一日楽しく過
ごしましょう!!

ショートステイ

雪月花

東原1丁目２５８番地

９５３－３８０４

9:00
～

16:00

１日の目的を持ち
楽しく参加して下さ
い。

利用者様と共に
楽しい思い出を
作りましょう。

デイサービスセンター

ポエム

己六段１７３

９５３－６５１７

10:00
～

16:00

利用者様とコミュニ
ケーションを計って
欲しいです。
お休みする時はお
電話下さい。

少人数のデイ
サービスです。
楽しい時間を過
ごしましょう。
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※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

31 － 1
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

31 － 2
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

32 － 1
7/26
(水)

～
7/28
(金)

2

32 － 2
8/2
(水)

～
8/4
(金)

2

33 － 1
8/3
(木)

～
8/5
(土)

2

33 － 2
8/8
(火)

～
8/10
(木)

2

多機能型支援事業
所
コラッジョ

安積四丁目３－１

９８３－５８３２

34 － 1
7/25
(火)

～
7/27
(木)

9:00
～

16:00

就労(清掃、パンの袋
詰め、農事作業など)
を通してのコミュニ
ケーション

挨拶ができる人
積極的な人

精神の障がいにつ
いて事前に学習し
理解を深めてから
参加してください。
遅刻・休みの場合
には必ず連絡をし
てください。

作業を通して楽
しくコミュニケー
ションを図って
いただければと
思います。

2

ワークフレンドくじら

富久山町八山田字節上原
２－２５０

９３５－７０５２

35 － 1
7/25
(火)

～
7/26
(水)

8:30
～

17:00

リネン業務
施設内作業

挨拶ができる人
お話が好きな人

遅刻、お休みの場
合は必ず連絡をし
てください。

初めてのことに
もチャレンジし
て、一緒に楽し
みましょう！

2

キャロット八山田

八山田６丁目７３

９８３－６１２５
36 － 1

8/2
(水)

～
8/4
(金)

9:30
～

15:30

（施設内）
　➀割箸の袋入れ
（施設外）
　➀リビング配達
　②市場レモン詰め
　③アパート清掃
　④希望ファーム
　　　ピーマン収穫

高校生の皆さん
障がい者の方と
一緒に作業体
験をしましょう。

2

ほほえみの間

富田町字下小次郎木２２－
７　アイゼン３番館

９５３－８９７０

37 － 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

10:00
～

15:30

障がい者と一緒に生
産活動をする。

挨拶ができる
遅刻、休みの連絡
は必ずお願いしま
す。

障がい者と時間
を共有する良い
機会にしましょ
う！

1

自然の中で夏
の思い出を作り
ましょう

ワークコスモス

開成五丁目７-１４

９３９－２００２

8:00
～

12:00

利用者さんと農作業・
交流

外での作業がで
き、虫が大丈夫な
方

アットホームな
職場です。楽し
い思い出を作り
ましょう。

郡山市緑豊園

日和田町八丁目字堰山１

９５８－４９８０

9:00
～

16:00

作業班活動
　➀紙器班
　②農芸班
余暇交流

挨拶ができる人
３日間継続して参
加できる人

目的を持って参加
してください。
遅刻、休みの場合
には必ず連絡をし
てください。

明るく元気に活
動して、楽しい
思い出をつくり
ましょう。

あいメッセージ

富田東五丁目１６１番地

９２２－１４８８

9:00
～

14:30

生産活動における作
業時の見守りと声掛
け
利用者との交流

明るく対応できる人
３日以上参加でき
る人

② 障がい分野（障がい者が利用する施設）
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※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

38 － 1
7/24
(月)

～
7/27
(木)

オリエンテーション
　(幼児への対応の仕方)

園内案内
触れ合い遊び
どろんこ遊び/水遊び
補助

4

38 － 2
7/31
(月)

～
8/3
(木)

オリエンテーション
　(幼児への対応の仕方)

園内案内
触れ合い遊び
ボディペイント/水遊び
補助

4

39 － 1
7/26
(水)

～
7/28
(金)

2

39 － 2
8/2
(水)

～
8/4
(金)

2

エムポリアムこども
園

堤下町５－１５

９３２－１０４８

40 － 1
7/31
(月)

～
8/3
(木)

9:00
～

14:00

乳幼児の遊び相手
食事の見守り
午睡の介助

明るく元気で体力
がある人

当日、体調が悪い
場合はお休みくだ
さい。
遅刻、休みの場合
は必ず連絡をして
ください。

かわいらしい子
どもたちとすご
しましょう

2

41 － 1
7/25
(火)

～
7/28
(金)

2

41 － 2
8/1
(火)

～
8/4
(金)

2

42 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

4

42 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

4

42 － 3
8/7
(月)

～
8/10
(木)

4

42 － 4
8/14
(月)

～
8/18
(金)

4

小学生に触れ、
子供たちと一緒
に楽しい思い出
を作りましょう

児童通所支援事業
所
さくらんぼ・すだち

富久山町八山田字土布池
５５－１

９５４－８５０６

10:00
～

15:00

障がい児の遊び相手
レクリエーション活動
水遊び
お散歩
食事の補助

子どもが好きな人
障がい児に興味が
ある人
感染対策に留意で
きる人

目的を持って参加
してください。
遅刻、休みの際は
必ず連絡してくださ
い。
体調不良（少しでも
いつもと様子が違
うと感じる）際は必
ず連絡してくださ
い。

個性豊かな子
どもたちと一緒
に楽しい夏を過
ごしてみません
か？
子ども達と一緒
に遊んでくれる
方大歓迎で
す！

こどもすたあ富田東

不動前一丁目１０３
フェリオ不動前１０２

９５４－６５８７

9:00
～

16:00

小学生の宿題のサ
ポート
室内外の遊び時間の
補助
各種イベントの補助
おやつ提供の補助

挨拶ができる人
4日間連続で参加
できること
コミュニケーション
が取れる人

遅刻・休みの場合
は必ず施設へ連絡
してください。

子ども達はたく
さんの活動を通
して、のびのび
と楽しく活動し
ています。
元気いっぱいの
子ども達と一緒
に楽しいひと時
を過ごしません
か？
お待ちしており
ます!!

菜の花コージー学
童クラブ

久留米二丁目３５－８
アメニティナナウミⅡ １F

９８３－８８１０

10:00
～

16:00

児童の話し相手
児童の遊び相手

挨拶ができる人
明るい人

遅刻、休みの場合
には必ず連絡をし
てください。

夏休みに一緒
に楽しい思い出
づくりをしましょ
う。

ヒューマニティ―幼
保学園

片平町遠辺田２６－１６

９５１－０７１５
9:00
～

16:00

挨拶ができる人
明るくて笑顔が素
敵な人
４日間継続して参
加できる人

遅刻、休みの場合
には必ず連絡をし
てください。
ＳＮＳ配信予定（Ｎ
Ｇな方は事前に教
えてください）

③　児童分野（児童が利用する施設）
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※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

43 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

2

43 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

43 － 3
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

44 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

2

44 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

44 － 3
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

45 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

2

45 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

45 － 3
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

46 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

2

46 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

46 － 3
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

指定障がい児通所
支援事業所
ぽっけ

大槻町字天正坦２８番地４

９０５－１４９３

47 － 1
8/7
(月)

～
8/10
(木)

10:00
～

16:00

行事（外出等）
活動（個別、集団余
暇）の手伝い

感染対策にご協力
いただける方
挨拶ができる方
明るく元気な方な
ど

子供達とたくさ
ん関わっていた
だき、一緒に楽
しい思い出作り
をしましょう

3

夏休みの特別
な行事、活動や
外出などもある
ので、子どもた
ちと笑って明る
く活動をして、
楽しい夏の思い
出を作りましょ
う。

放課後等デイサー
ビス れんと

池ノ台１９－３３

９８３－７２４４ 9:00
～

15:00

利用者との関わり
(遊びや勉強、行動な
ど活動全般の関わり)
水遊び
工作
公園
運動遊び

元気に活動できる
人
子ども達と色々な
活動をしたい人

体調管理を行い、
元気に活動しま
しょう。
欠席の連絡など
は、必ずお願いし
ます。
利用者の個人情報
の取り扱いなどに
関しては、決まりを
守ってください。

夏休みの特別
な行事、活動や
外出などもある
ので、子どもた
ちと楽しく活動
して夏の思い出
を作りましょう

放課後等デイサー
ビス
れいるｕ

芳賀一丁目７－２１

９５５－６４４０
9:00
～

14:30

利用児童との関わり
一緒に遊ぶ
勉強をサポート
活動(調理・運動)のサ
ポート

子どもが好きで元
気に活動できる人
子どもたちといろい
ろな活動をしたい
人
いろいろなことを楽
しみたい人
やる気、元気のあ
る人

体調管理をしっか
り行い、元気に活
動しましょう。
欠席する場合は必
ず事業所にご連絡
をお願いします。
利用者の個人情報
の取り扱いなどに
関しては、決まりを
守ってください。

夏休みの特別
な行事・活動・
外出などもある
ので、子どもた
ちと笑って明る
く活動して、楽し
い夏の思い出
を作りましょう。

放課後等デイサー
ビス
れいるｄ

芳賀二丁目３－１６

９５５－６４５０

9:30
～

14:00

公園
プール
図書館
公共機関利用
昼食作り

体調等を崩すこと
なく参加していただ
ける方

遅刻・休みの場合
は必ず連絡してく
ださい。

おしゃべりを楽
しんだり、一緒
に楽しんで活動
に参加してほし
いと思います。

放課後等デイサー
ビス事業所 そらぱ

開成六丁目２０１－１０

９８３－８７９３ 9:30
～

15:00

利用児童との関わり
一緒に遊ぶ
勉強をサポート
外出時のサポート
活動(調理・運動)での
サポート

子どもが好きで元
気に活動できる人
子どもたちと色々
な活動をしたい人
いろんなことを楽し
みたい人

体調管理を行い、
元気に活動しま
しょう。
欠席する際は必ず
事業所へ連絡お願
いします。
利用者の個人情報
の取り扱いなどに
関しては、決まりを
守って活動してくだ
さい。
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※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

放課後デイサービス
ぽっけⅡ

大槻町字天正坦２８番地４

９０５－１４９３

48 － 1
7/24
(月)

～
7/26
(水)

10:00
～

16:00

行事（外出等）
活動（個別、集団、余
暇）の手伝い

感染対策にご協力
いただける方
挨拶ができる方
明るく元気な方な
ど

子ども達とたくさ
ん関わっていた
だき、一緒に楽
しく活動しましょ
う。

1

放課後等デイサー
ビス ウィ ズ・ユー
鶴見坦

鶴見坦一丁目９－９

９２３－７０９４

49 － 1
7/25
(火)

～
7/27
(木)

9:30
～

16:30

発達障がい児と一緒
に遊ぶ
外出、昼食介助
レクリエーション交流

子どもた達と楽しく
笑顔で関われる人
明るい人
休まず参加できる
人
あいさつができる
人　など

遅刻、休みの連絡
は必ずしてくださ
い。
元気に明るく子ど
も達と関わってくだ
さい。

楽しい思い出を
作りましょう！

2

運動学習支援教室
そら・ふね富田

富田町字不動前４８－４

９５３－６９９６

50 － 1
8/8
(火)

～
8/10
(木)

10:00
～

15:00

発達に特性のある子
ども達との交流（一緒
に遊ぶ、お話をする）

３日間継続して参
加できる方
子どもと触れ合う
のが好きな方

遅刻、休みの場合
には必ず連絡して
ください。

子どもと接する
が好きな方、将
来児童関係の
仕事をしてみた
い方、お待ちし
ています！！

2

51 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

3

51 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

3

52 － 1
7/25
(火)

～
7/27
(木)

猪苗代湖
公園
学習
個別課題

子ども達と楽しく笑
顔で関われる人
明るい人
休まず参加できる
人
あいさつができる
人

2

52 － 2
8/7
(月)

～
8/9
(水)

夏祭り
公園
学習
個別課題

体力のある方
明るい人
あいさつができる
方
休まず参加できる
方

2

53 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

2

53 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

53 － 3
8/7
(月)

～
8/10
(木)

2

夏休みの特別
な行事、活動な
どもあるので、
子ども達と楽し
く過ごして夏の
思い出にしてく
ださい。

児童発達支援事業
所らくりあ

朝日一丁目４－７

９２５－２３６６ 9:00
～

15:00

利用児童との関わり
(遊びや勉強、行事な
ど活動全般の関わり)
水遊び
工作
公園
運動遊び　など

元気に活動できる
人
子ども達と色々な
活動をしたい人

体調管理を行い、
元気に活動しま
しょう
欠席の連絡など
は、必ずお願いし
ます。
利用者の個人情報
の取り扱いなどに
関しては、決まりを
守ってください。

子どもと楽しい
一日を過ごしま
しょう。

放課後等デイサー
ビス ウィ ズ・ユー郡
山中野

中野一丁目５４ー１

９２６－０６０５
10:30
～

17:30

遅刻・休みの連絡
は必ずしてくださ
い。
元気に明るく子ど
も達と関わって下さ
い。

楽しい思い出を
作りましょう。

ファミリー・キッズ郡
山

図景一丁目１２ー１ パル
ファム２０１

９８３－６５３１

9:00
～

17:00

子どもとの活動(日に
よって内容が変わりま
す)
送迎の介助

子どもと楽しく遊
ぶ、話せる人
明るく積極的な人

支援について、目
的を持って参加し
てください。
遅刻、休みの場合
には必ず連絡して
ください。
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※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

54 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

2

54 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

2

55 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

9:30
～

16:00
2

55 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

9:30
～

16:30
2

56 － 1
7/24
(月)

～
7/28
(金)

9:30
～

16:30
5

56 － 2
7/31
(月)

～
8/4
(金)

9:30
～

16:30
5

希望ヶ丘保育所

希望ヶ丘２２－１

９５１－０３１５

保育活動に参加
水遊び、プールの手
伝い
午睡の準備、片付け
室内清掃
午睡中の製作活動

連続して参加出来
る方
健康で明るく積極
的な方

活動期間中の遅
刻、欠席の場合は
必ず連絡してくださ
い

健康で明るく活
発な方ならどな
たでも大丈夫で
す。
子どもと一緒に
楽しく遊んでみ
ませんか？

赤木保育所

赤木町２３－２

９２２－３７８８

保育活動に参加
午睡の準備、片付け
室内清掃
午睡中の製作活動

連続して参加出来
る方
健康で明るく積極
的な方

健康で明るく活
発な方ならどな
たでも大丈夫で
す。
子どもと一緒に
楽しく遊んでみ
ませんか？

郡山市希望ヶ丘児
童センター

希望ヶ丘１－１９

９６１－４６３３

9:00
～

17:30

行事、活動の手伝い
遊びの援助
清掃、準備　など

元気で明るい子
子どもが大好き
５日間できる子

体を動かして元気
に遊んでください。
あいさつはしっか
り！！

児童センターは
「子どもの遊び
場」です。幼児
さんや小学生た
ちと一緒に遊ん
でみません
か？
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※原則として各活動期間中、３～５日間での活動となります。　　　

活動先 活動時間 主な活動内容 参加条件 施設からの要望 Ｐ  Ｒ
人

数

プログラム
№ 活動期間

7/24
(月)

10:00
～

12:00

日本語学習ボランティ
ア活動

7/31
(月)

10:00
～

14:00

国際文化交流活動
地域国際化協力活動

手話サークル
「こおりやま」

虎丸町８－１４

０８０－２８１０－１５５５

58 － 1

7/25
(火)

8/8
(火)

・
8/1
(火) 10:00

～
12:00

サークル会員・ろう者
との交流
手話の学習

かんたんな手話
を覚えて、ろう者
に自己紹介して
みましょう！
手話を学び、聴
覚障害について
理解しましょう。

6

つばさ会

桑野２丁目１０－２
ファミ―ル郡山６０７

０９０－２７９５－７２８７

59 － 1

7/27
(木)

8/10
(木)

・
8/3
(木) 15:00

～
19:00

弁当を作って利用者
に配布

包丁が使える人
帰りは19時頃なの
で保護者による送
迎が可能な人

積極的に仕事を見
つけて行動する気
持ちで！
遅刻・休みの時は
必ず連絡して下さ
い。

みんなで調理を
するのは楽しい
ですよ
料理のノウハウ
も結構学べます
よ

2

曹洞宗　安養寺

阿久津町舘側１２７

９４３－６２５２

60 － 1
7/26
(水)

9:00
～

12:00

・境内掃除
・座禅
・晴耕雨読の生活

お寺で普段何をし
ているか興味のあ
る方

赤のフェルトペンを
持参してください。

先人が残して
いったもの、見
てもらいたいも
のいっぱいあり
ます。

10

5

※プログラムに記載されているボランティア体験内容は、『2023夏・ボランティア体験プログラム』用に作成

　 された内容となりますので、施設等へのボランティア参加に関する直接のご連絡につきましてはご遠慮いた

国際交流の会
かるみあ

朝日一丁目２９番９号

郡山市総合福祉センター

０９０－９６３４－９３８６

57 － 1

目的を持って参加
して下さい。
遅刻、休みの場合
には必ず連絡をし
て下さい。

地域には５７ヶ
国もの外国籍
住民が暮らして
います。
「やさしい日本
語」を使って交
流してみません
か？

　 だきますようお願いいたします。

④　ボランティア活動・市民活動分野
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＜ボランティア ・ 市民活動に関するお問い合わせ先＞

社会福祉法人郡山市社会福祉協議会 ボランティアセンター

〒９６３－８０２４
郡山市朝日一丁目29番9号 郡山市総合福祉センター １階
TEL ： 024-924-2968   FAX ： 024-924-2954
URL ： http://www.koriyama-shakyo.jp/
facebookページ ： https://www.facebook.com/KoriyamaShakyo

ホームページ ｆａｃｅｂｏｏｋ


