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愛称が
決まりました！

郡山市社協の活動は、郡山市民の皆様（各世

帯）からご協力をいただいている社協一般会員会

費や企業様からの社協法人会費が大きな基盤と

なっております。

ぜひ、社協の会員になって、地域福祉活動を応

援してください！

受付可能な食品

◎賞味期限が２か月以上余裕があるもの

◎未開封で常温保存ができる食品

お受けできない食品

レトルト食品・インスタント麺・乾麺・お米 など

～ 社 協 の 会 員 加 入 の ご 協 力 の お 願 い ～

～ フ ー ド バ ン ク へ の ご 協 力 の お 願 い ～みんな違ってみんなイイ！地域共生社会をめざす十人十色の広報紙

身の回りのさまざまな寄付
今日からできるさまざまな寄付をご紹介！

特集

あ
な
た
も
寄
付
に
協
力

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

気軽に参加してみませんか？ 令和７年度 成年後見制度 ミニ講座

「成年後見制度ってなに？」「どんな時に使えるの？」など、成年後見制度の基礎をわかりやすく解説し、
講座内容への質問にもお答えします。ぜひお気軽にご参加ください。

日 時：令和７年５月１４日（水）、８月６日（水）、１１月１２日（水）、令和８年２月４日（水）
いずれも、午後１時３０分～午後３時

会 場：郡山市総合福祉センター
内 容：①成年後見制度についての説明、②成年後見制度の利用方法、③個別相談会
参  加  費：無料
参加対象・定員：郡山市民の方で、各回１０名
申込方法：下記ＵＲＬ、またはＱＲコードからアクセスのうえ、Googleフォームにてお申込みください。

Googleフォームでのお申し込みが難しい方は、お電話にてお申込みください。
URL : https://x.gd/XIxfJ

お問い合わせ 郡山市成年後見支援センター（郡山市社会福祉協議会内）
〒９６３－８０２４ 郡山市朝日１丁目２９－９ 郡山市総合福祉センター１階
TEL：０２４－９８３－１５５７ FAX：０２４－９２４－２９５４

参
加
申
込
は
こ
ち
ら
か
ら

×肉、魚等常温保存ができないもの

×野菜、果物等の傷みやすいもの

×アルコール類

Instagram



特
集  

あ
な
た
も
寄
付
に
協
力
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

社
協
で
は
、
地
域
で
茶
話
会
や
子
育
て
サ
ロ
ン
、
友
愛
訪

問
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
は
、
住
民
同
士
の
交

流
や
地
域
の
高
齢
者
の
介
護
予
防
、
安
否
確
認
な
ど
を
目

的
に
し
て
お
り
、
活
動
に
協
力
し
て
い
る
人
達
も
地
域
の

社
協
会
員
会
費

子
ど
も
食
堂
や
フ
ー
ド
バ
ン
ク

赤
い
羽
根
共
同
募
金
や日

本
赤
十
字
社

一
人
ひ
と
り
が
で
き
る

誰
か
の
た
め
の
活
動

「寄
付
」は
み
ん
な
が

で
き
る
支
え
合
い
活
動

寄付のお問い合わ
せは下記へお願い
いたします。
電話：０２４-９３２-５３１１

（社協事務局）

メールでも相談
可能です。

寄
付
は
食
べ
物
や
日
用
品
な
ど
の
品
物
で
も
で
き
ま
す
。

30
を
超
え
る
市
内
の
子
ど
も
食
堂
や
、
社
協
で
実
施
し
て
い

る
フ
ー
ド
バ
ン
ク
へ
、
ご
家
庭
で

眠
っ
て
い
る
食
料
品
な
ど
を
寄
付

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

受
け
入
れ
で
き
な
い
も
の
も
ご

ざ
い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

※

裏
の
ペ
ー
ジ
に
詳
細
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
！

皆
さ
ん
は
寄
付
さ
れ
た
も
の
が
ど
の
よ
う
に
活
用
さ
れ

て
い
る
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

寄
付
さ
れ
た
お
金
や
品
物
は
、
み
な
さ
ん
の
住
ん
で
い

る
地
域
の
中
で
様
々
な
福
祉
活
動
に
活
用
さ
れ
て
い
ま

す
。今

回
は
、
社
協
で
取
り
扱
っ
て
い
る
色
々
な
寄
付
の
種

類
と
、
そ
れ
ら
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
て
い
る
か
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

町
内
会
や
職
域
募
金
、
街
頭
募
金
で
お
な
じ
み
の
赤
い
羽
根
共

同
募
金
や
日
本
赤
十
字
社
は
、
日
本
全
国
で
活
動
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

身
近
な
活
動
で
は
、
市
内
で
住
宅

火
災
が
発
生
し
た
際
に
日
本
赤
十
字

社
か
ら
被
災
者
に
対
し
て
見
舞
金
と

救
急
セ
ッ
ト
や
毛
布
の
配
付
を
行
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
大
規
模
災
害
発
生
時
に
は

「 

義
援
金
」の
募
集
も
行
い
ま
す
。

こ
こ
ま
で
様
々
な
寄
付
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
て
き
ま
し

た
。
社
協
で
は
、
毎
年
多
く
の
個
人
の
方
や
事
業
者
の
方

か
ら
寄
付
が
寄
せ
ら
れ
て
お
り
、
そ
れ
ら
は
、
地
域
の
福

祉
活
動
の
た
め
に
活
用
し
た
り
、
必
要
と
さ
れ
て
い
る

人
・団
体
へ
届
け
て
お
り
ま
す
。

困
っ
て
い
る
人
の
役
に
立
っ
た
り
、
地
域
の
中
の
人
の
つ

な
が
り
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
る
と
い
う
点
で
は
、

寄
付
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
一
つ
に
な
り
ま
す
。

「 

誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
・活
動
に
協
力
し
た
い
」と
い

う
気
持
ち
は
あ
る
け
ど
も
、
活
動
に
参
加
を
す
る
こ
と
は

難
し
い
と
い
う
方
は
、
寄
付
に
よ
る
協
力
を
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

住
民
の
皆
さ
ん
で
す
。

こ
の
活
動
の
財
源
と
な
っ
て
い

る
の
が
、
地
域
の
み
な
さ
ん
か

ら
頂
い
た
「 

社
協
会
員
会
費
」

で
あ
り
、
間
接
的
な
「 

支
え
合

い
活
動
」に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

消費しなかった食品
をどうぞ

共同募金

日本
赤十字社

地域の福祉活動

皆
さ
ん
は
関
心
の
あ
る
「 
活
動
」や
「 

社
会
問
題
」は
あ

り
ま
す
か
？

そ
の
取
り
組
み
に
協
力
し
た
い
と
い
う
思
い
は
あ
っ
て
も
、

実
際
に
行
う
こ
と
は
簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

で
す
が
、

「 

活
動
し
て
い
る
人
を
応
援
し
た
い
！
」

「 

被
災
地
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
！
」

郡
山
市
社
会
福
祉
協
議
会
（以
下
社
協
）で
は
、
そ
う
い
っ

た
思
い
の
つ
な
ぎ
役
を
担
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
思
い
を
「 

寄
付
」を
通
し
て
行
動
に
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

食品ロスを
減らせないかな？

フード
バンク

ボランティア活動に
協力できないかな？

誰
か
の
役
に
立
ち
た
い
け
ど

何
を
し
た
ら
い
い
だ
ろ
う
？

被災された人の
役に立ちたい！

その他の様々な寄付の方法

「遺贈」
亡くなった後の財産の一部または全

部を特定の団体等に贈与し、あなたの

想いを実現することです。詳しくは社

協までご相談ください！

「飲料自動販売機設置募金」

売り上げの一部が設置者と協力メー

カーから寄付されます。今ある自販機

をそのまま切り替えることができます。

赤い羽根共同募金でも実施しています

ので、個人や事業所の方は是非ご検

討をお願いします。

「クラウドファンディング」

インターネット上で不特定多数の人

から資金を調達する仕組みです。購入

や寄付、金融などの形態で資金を供

与することができます。

「ヘアドネーション」

がん、先天性の脱毛症、不慮の事故

などで頭髪を失った方のため、寄付さ

れた髪の毛でウィッグを作り、提供する

活動です。

身の回りで実際に行われている

※郡山市社会福祉協議会では実施していないものも含みます。

必要な活動・方々
へお届け！

寄付に協力する活動が充実する

社協が受け取り・届ける

お願いします！
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