
 

郡山市社会福祉協議会では、地域の「いきいきサロン」や「子育てサロン」、福祉活動を行う 

ボランティア団体等を対象に、レクリエーション用具の貸出しをしています。レクリエーション 

を通して健康づくりや楽しみづくり、参加者同士の交流の促進にぜひご利用ください。 

 
１．用具の種類   下記のとおり（ １４種類 ） 

 

２．貸出対象者   ・地区社協・支部社協 

・ボランティアセンターに登録しているボランティア団体 等 
 

３．申込み方法   貸出し状況を確認しますので本会までご連絡のうえ、借用書に 

必要事項を記入しご提出ください。 
 

４．貸出期間    貸出し・返却を含めて原則１週間以内とします。 

           ※搬入出は利用される団体でお願いしています。 

また、返却時には用具の状態確認をさせていただきます。 
 

５．費用      無料 
 

 

 

 

  ≪ 大型 ≫ 

 

 

 

 

 

 

 

  
② 公式ワナゲ【２セット】 

輪投げは体も頭も使う全身運動。子どもから高齢者まで 

幅広く楽しめます。 

ルール・スコア解説書つき。 

台（60㎝×60㎝）、リング９本（１本の重さ約 135ｇ） 

③大型ジェンガ【１セット】 

ボール紙でできたブロックを崩さないように抜いて上に積み上げて

いくゲーム。高い所に積んだり、低い位置にしゃがんだりするので自

然と身体を使います。 

ブロック１８個（15㎝×15㎝×45㎝）、 

サイコロ１個（25㎝×25㎝） 

① ボッチャ【3セット】 

子どもから高齢者まで幅広く楽しめます。２チームに分かれ

て競い合います。 

ルール・解説書つき。 

ボール 12個（赤 6個、青 6個）、ジャック 1個（白） 

審判用パドル 1個、クロスシート 1枚、バッグ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 卓上型ゲーム ≫ 

 

 

 

 

※借りた用具を故意に破損・紛失した場合は、借りた団体で修理・弁償をお願いします。 

なお、用具の使用にあたっては、ケガのないよう正しくお使いください。 

⑤カラーボウリング【２セット】 

ピンがカラーなので見やすく、色ごとに得点を変えるなど、変化のあるボウリン

グゲームを楽しむことができます。スコアシートつき。 

ピン１０本（高さ約 38㎝）、ボール１個（約 1.1㎏）、ピンセッター１枚 

⑦マンカラ【１セット】 

どちらが早く自分の陣地にある石をなくせるか勝負します。子どもから大人

まで、一度遊べばきっと夢中になる、脳トレ・スポーツ！ 説明書つき。 

ボード１枚（51㎝×13㎝×2㎝）、石 52個、サイコロ１個、白玉２個 

⑨にこせんべいあそび【１セット】 

お箸を使っておせんべいを積み上げたり、ひっくり返したりして遊ぶ対戦型

のゲームです。遊び方マニュアルブックつき。 

せんべいピース３０個、はし２膳、詰合せカード２０枚 

⑧フォーティーワン・ゲーム【２セット】 

盤上に並んだビー玉を簡単なルールに沿って最後に１個だけ残るように外し

ていく１人遊び用脳トレゲーム。集中力・判断力・記憶力の向上に役立ちま

す。 

ルールつき。ボード１枚（直径 25.5㎝）、ビー玉４１個 

⑥釣りっこ【１セット】 

床とさかなの隙間に竿のフックを引っかけて釣ります。片麻痺・車いす

の方でも楽しめます。商品解説書つき。 

竿６本（１本の長さ 118㎝、重さ 100ｇ）、魚１５匹 

⑩回想かるた【２セット】 

昭和の写真で懐かしいあの頃を回想し、思い出話をしながら楽しめるかるた。

脳を刺激することは認知症予防にもつながります。記憶をたどり、みんなで

思い出話に花を咲かせませんか？ 

取り札・読み札 各 44 枚（札の大きさ 12.4 ㎝×8.9 ㎝） 

⑪オセロ【２セット】      ⑫将棋【１セット】 

⑬トランプ【４セット】     ⑭ジェンガ【２セット】 

【お問い合わせ・お申込み先】 

社会福祉法人 郡山市社会福祉協議会 

〒963-8024 郡山市朝日一丁目２９番９号（郡山市総合福祉センター１階） 

ＴＥＬ：024-932-5311 ＦＡＸ：024-932-6768 

④安全ソフトダーツ【２セット】 

スポンジでできた安全なダーツです。的が裏表２種類あるのでゲームによって

使い分けが可能です。取扱説明書つき。 

矢４本（長さ 23㎝）、的（60㎝×60㎝） 


